~0aporic VuoIC Stupire ancore
Dai segreti della cucina popolare genovese alle ricerche sui caffe nel mon

CESENA. [eri, alle 19, &
stato tagliato il nastro del
Festival dei cibi di strada.
“Saporie 2013", previsio-
ni meteo alla mano, ri-
schia di “gemellarsi” con
quella del 2008, unica edi-
zione segnata dalla piog-
gia in tutta la storia della
kermesse. Le nuvole, pe-

ro, non fermeranno né la

preparazione e la distri-
buzione del cibo da gusta-
re, né le manifestazioni
correlate. Da mezzogior-
no fino a notte si potran-
no nutrire corpo e spirito
in piazza della Liberta.
L’ingresso é libero.

Specialita liguri. Dalle

11 la cucina di strada ge-
l novese e monferrina ve-
dra Denis Pirrello e Pier
Ottavio Daniele, esperti
e gastronomi, impegnati
a raccontare le tradizioni
dei cibi popolari genovesi
e monferrini e la loro ri-
scoperta. Al termine, as-

saggio

Street food tricolore.
Alle 18 Clara e Gigi Pa-
dovani presenteranno il
loro libro “Street food
all’italiana-Il cibo di stra-

da da leccarsi le dita”. O-
spiti alcuni pro_tagonisti

mine, degustazione di ci-
bi raccontati dal libro.
Gli stand. Eccoun po’ di
esempi dei cibi che si po-
tranno trovare nei vari
stand. Liguria (Genova):
focaccia col formaggio,
farinata semplice e farci-
ta. Monferrato: Belecau-
da, friciula con lardo e
gorgonzola, pane e ba-
gnet. Puglia (Alberobel-
lo-Crispiano-Manfredo-
nia): il fornello della Mur-
gia, bombette, polpette
fritte, feazzed fritte con
ricotta, panzerotti e fri-
selle al pomodoro. Cam-

Il taglio del nastro

pania (Napoli): mangia-
maccheroni, fritto di stra-
da (mozzarella in carroz-
za, crocche di patate e a-
rancino di riso), la vera
pizza napoletana. Sicilia

11 piacere del gusto. La Puglia ¢ protagonista
Panzerotti di Manfredonia
e bombette di Alberobello

a Puglia é una terra

I ricca di sapori; un
territorio dove le
tradizioni gastronomiche
sono radicate e traman-
date da generazioni. In
questa terra carica di so-
le, profumi e colori, gquan-
do giunge il momento del
tramonto é 1'ora del “for-
nello pronto”. Si tratta di
un’usanza che pare risa-
lire agli antichi Greci,
probabilmente legata
all’esigenza di nutrirsi
delle parti rimaste inuti-
lizzate degli animali sa-
crificati agli dei; con il

. tempo la tradizione del

fornello fu accolta in par-
ticolare dalle classi con-
tadine che, quando I'occa-
sione lo permetteva, pote-
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vano godere del lusso del-
la carne raccogliendo le
frattaglie degli animali
destinati ai ricchi. Un ri-
to povero nato dalla ne-
cessita, che con il passare
del tempo ha, certo a
buon diritto, conguistato
il palato dei piu raffinati
gourmet. Dal fornello del-
la Murgia ci saranno le
Bombette (involtini di ca-
pocollo di maiale conte-
nenti canestrato puglie-
se, prezzemolo, pepe e sa-
le). E poi i Panzerotti, che
la tradizione vuole si pre-
parino per le feste di Na-
tale o la notte di Capodan-
no. Pero in Puglia si pre-
parano in ogni occasione
e si vendono per la strada.
I ricordi piu belli della
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L'unica edizione
bagnata dalla pioggia
¢ stata quella del 2008

Gh organizzatori
promettono cibi ed eventi
anche in caso di maitempo

(Palermo-Trapani-Cata-
nia-Caltanissetta): pani
ca’'meusa, sfincioni, pa-
nelle, arancine di riso,
cannoli, cous cous di pe-
sce, sarde a beccafico, pol-

terra di Puglia, sono lega-
ti al profumo inebriante
che la domenica mattina
si sprigiona da ogni cuci-
na e che avvolge le abita-
zioni e le strade dei centri
storici e non solo... il me-
raviglioso profumo delle
Polpette fritte, cosi come
per le F'cazzed fritte con-
dite con la ricotta forte,
dal sapore intenso, pro-
fondo ed inebriante.

a cura di Slow Food Cesena

¢/o Confesercenti Cesenate
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In serata poi “Bolle di favola" tornerd ad essere protagomsta nel teatro parrocchiale di Ponte Abbadesse\

Un filo magico che corre dal libro l tablet: tavola rotonda

CESENA. 1 filo magico che corre dal li-
bro al tablet sara oggetto di una tavola
rotonda dal titolo “Fiabe tra le dita”. Ar-
tigianaculture, associazione fondata da
Adriano Maraldi, Barbara Boschi e
Cecilia Vecchiotti, realizza cosi la 22
tappa del progetto “Bolle di favola”, che
ha visto l'uscita dell’'omonimo libro per
bambini nei mesi scorsi. La Tavola ro-
tonda (patrocinata da Comune, Endas e
Romagna Iniziative) vede il bambino co-
me risorsa della societa al centro dei ra-
gionamenti di Maraldi (Maestro d’Arte,
Pittore e artigiano dell'arte da 40 anni) e

alla Cultura, Costante Sama, Endas, Li-
vio Sossi, docente Letteratura per I'in-
fanzia, Marina Seganti, pedagogista,
Floriano Negri, Parco della fantasia Ro-
dari, Paolo Acco, Edizioni Buk, Gian-
carlo Biasini, coordinamento nazionale
Nati per Leggere, Roberto Farné, docen-
te di pedagogia del gioco e dello sport. In-
termezzi musicali: Aria trio acustico (vo-
ce: Elisa Giuliani, chitarra: Giacomo
Giuliani, Ukulele: Daniele Turci). Se-
guira in serata la lettura teatralizzata del
libro “Bolle difavola” con interprete Bar-
bara Boschi, clarinetto Giampiero Un-

po bollito, stigghiole e
siccia. Emilia (Parr
torta fritta e salumi,
nino con il “caval pist
Vecchia di Parma). Mi
na: tigelle e borlen;
Romagna (Cesena, C
natico, Bagno di Ro
gna): piadina con |
sciutto, squacquerol
fichi caramellati, p¢
fritto al cono, tortello
la lastra, zambudello
stagnaccio. Emilia-Ra
gna senza glutine: pi
na farcita, piadina fr
crescione fritto, tig
farcite, erbazzone.

Cibi di strada. Al Gaz
Spettacoli
anche
col maltemp

CESENA. Si terra
anche con il maltemp
spettacoli della manift
zione “Espressioni ari
che di strada”, in
gramma oggi nel ce
storico di Cesena, in
comitanza con “Sapo
Festival Internazioi
del Cibo di Strada”.

In caso di pioggia, ¢
gli artisti si esibirann
gli spazi coperti pres
in centro. Questa la 1
pa delle esibizioni: pi
Guidazzi - sotto il logg
del Teatro Bonci John
Mongo ore 18.30 e repl
a seguire; Galleria U
ler: “I Circondati”
18.30; Galleria Oir “Pi
degli Artisti” dalle 1
poi: Acrocuochi, G
Corbo, Schizzo E Je
Circondati.

Oggi e domani dalle
20.30, nel gazebo dei €
dini pubblici andra in
na una performance {
programma dal ti
“L’oracolo”. A dar
all'evento la Single La
Company. E’ questo i
me che si é dato, per
casione, il gruppo di |
ro, costituito da attor;
liani, Turchi, Franct
Tedeschi, che sta freq
tando a Cesena il
kshop per attori direti
Paul Henry Miller, gi
segnante del Drama



