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Saporie, leccornie sotto I'ombrello

Festival del cibo di strada da oggi a domenica con prodotti da tuitta ltalia

CESENA. L'autunno é arrivato: i grigi
ombrelli hanno preso il posto dei colorati
ombrelloni. Ma recita un detto romagnolo:
“Ottobre dalle belle giornate, & tempo di
far le scampagnate”. Il centro storico di
Cesena non ricorda di certo i rustici ca-
solari di campagna ma a chi non piacereb-
be fare una gita fuori porta con un cestino
del pic-nic pieno di squisitezze fatte in ca-
sa?

Questo week-end prima di stendere un
plaid su un prato che inizia a tingersi dei
colori dell’autunno, si potrebbe fare un sal-
to a Cesena per Saporie - Il festival del cibo
di strada. Da stasera, a partire dalle 19,
piazza della Liberta accoglie le tipicita e-
nogastronomiche della Liguria, del Mon-
ferrato, della Puglia, della Campania e del-
la Sicilia oltre alle eccellenze della nostra
regione, La manifestazione, che ha alle
spalle gia sette edizioni, & organizzata da
Confesercenti Cesenate, Slow Food Cesena
e Conservatoire des Cuisines Méditerra-
néennes.

In programma interessanti incontri di
gusto, ai quali si pud partecipare gratui-
tamente (info: 3487517095). Si incomincia
domani, alle 11, con i gastronomi Denis
Pirrello e Pier Ottavio Daniele che rac-
conteranno ai presenti le tradizioni cull-
narie della Liguria e del Monferrato. Nel
pomeriggio, dalle 15,30, I'aroma del caffe,
presentato da Enrico Maltoni e Mauro
Carli nella loro ultima opera “Coffee ma-
kers”, invadera la piazza con una degusta-
zione di questa bevanda prodotta soprat-
tutto in Brasile, Vietnam, Colombia e In-
donesia. Seguira, alle 18, I'incontro con
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Clarae Gigi Padovani e le golosita che han-
no raccolto nel libro “Street food all’ita-
liana. Il cibo di strada da leccarsi le dita”.

Domenica, dalle 15,30, assaggi di carne di
cavallodalla provincia di Parma con il pro-
getto “Tipicoatavola” e la cucinadistrada
pugliese con l'esperto Francesco Biasi
che, dalle 18, prendera per la gola i par-
tecipanti con le polpette di Crispiano fritte
eal sugo, con la salsiccia a punta di coltello
e la focaccia barese. Per le vie del borgo
anche la musica e I'arte. Questa sera si po-
tra ascoltare la bellissima voce della can-
tante e autrice Antonella Sera che pre-
sentera brani di De André e di altri can-
tautori genovesi.

Dalle 18 alle 24 di domani, si alterneran-
no acrobati, clowns, giocolieri, equilibristi
e attori teatrali con improvvisazioni e al-
legre gag. Gli artisti di strada, ingaggiati
dall'amministrazione comunale per far di-
vertire le persone e le famiglie, si esibi-
ranno in piil occasioni e anche in contem-
poranea. Il gruppo “I sottalpalco” con le
trascinanti tarante, pizziche e tammurria-
te fard scatenare domenica sera il pubblico
del festival.

Nel frattempo, al Museo di Scienze Na-
turali, i piil piccoli potranno divertirsi con
| laboratori di “Baby scienza in cucina” e
scoprire cosa & un fermento lattico, perché
la maionese impazzisce e come nasce I'a-
ceto (info e prenotazioni: 340 3949462). Fi-
nalmente & finito il tempo di pensare alla
linea: con I'autunno abbiamo ripreso non
solo gli ombrelll ma anche i comodi spol-
verini...

Milena Ferrari
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